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«..din bil ville vaelge! Vi reparerer og servicerer ALLE
bilmaerker - ogsa inden for garantiperioden.
Hos os fér du altid en god service til fornuftige priser.

& Serviceeftersyn
#® Diagnose med relevant testudstyr @ Udskiftning af ruder

¥ i-hjulsudmaling ® Stenslagreparation
® Service/rep. af A/C og klima ® Salg af reservedele
® Taksering/rep. af forsikringsskader ® Pladearbejde

® Salg/montering af dek/f=lge ® Klargering til syn

Ring og f& et godt tilbud - vi gleeder os il ot se &g pdvaerkstedet

Saderup Auto

Ertwervsparken 11. 5284 Gudrme, TIf, 6225 2540, www . saedenup-auto.dik

- dit lokale autovaerksted, yder 3 drs garanti pa alle NYE reservedele
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Hesselager forenede Sportsklubber
Generalforsamling — tirsdag, d. 19. februar
2019

Dagsorden:

1. Velkomst ved formanden: Inge Marie
Holmskov

2. Valg af dirigent: Bent Skovshoved
Valg af stemmetellere: Helen og Susanne
3. Beretninger:

A: Formanden: Inge Marie Holmskov

B: Skytterne: Sgs Brinkmann

C: Gymnastik: Helen Hansen +
Labeklub: Torben Aagaard +

Stavgang: Inge Marie Holmskov

D: Fodbold: Jergen Elgérd +

Krocket: Frode Nielsen

4. Regnskabsaflaggelse: Annette Pedersen
5. Droftelse af beretning og regnskab, der
foreligger til godkendelse

Regnskabet godkendt - Formandens beret-
ning godkendt

6. Sportsnyt:

A: Formandens beretning: Ellen Andenzs
B: Regnskabsaflaeggelse: Birgitte Nielsen
7. Droftelse af beretning og regnskab, der
foreligger til godkendelse

Regnskabet godkendt — Formandens beret-
ning godkendt

8. Ingen indkomne forslag.

9. Vedtegtsendringer

10. Fastsettelse af kontingent til HfS-
moderforening - endret til kr. 50,-

11. Valg til HfS feelles:

Susanne D. Pedersen (genvalg)

Inge Marie Holmskov (genvalg)

Johanne Holmskov (nyvalgt)

Supl.: Bent Skovshoved (genvalg)

11. Valg til udvalg:

Skytter:

Seren Albjerg (nyvalgt)

Erik Vogn (genvalg)

René Vogn (genvalg)

Supl.: Jesper Markvardsen (genvalg)

Gymnastik:

Anna Katrine Markvardsen (genvalg)
Sandra Ankerstjerne (nyvalgt)

Pia Ornegaard Vinding (nyvalgt)
Dorthe Andersen (nyvalgt)

Supl. Birgitte B. Bering (genvalg)

Fodbold:

Jorgen Elgaard (genvalg)
Christian Dirksen (genvalg)
Dorthe O. Jensen (nyvalgt)
Supl.: Robin Jansen (genvalg)

Badminton:
Kurt Ornegaard (genvalg)

Krocket:

John Sgrensen (genvalg)

Frode Nielsen (genvalg)
Kirsten Andersen (nyvalgt)
Supl. Boris Serensen (genvalg)

Revisor:
Ane-Marie Hansen (genvalg)
Supl. Heidi Serensen (genvalg)

Fanebzrer:
Carsten Larsen (genvalg)
Supp. Heidi Serensen (genvalg)

Repraesentanter til Fonden
Gudmehallerne:
Kurt Ornegaard (genvalg)

I forbindelse med den arlige generalfor-
samling skal der lyde en meget STOR
TAK til alle vore sponsorer.

Ingen neevnt, ingen glemt, for vi er meget
taknemmelige for hjlp i arets lab.

TAK



HANDVARKER VOGN

godt lidnducenk

v/ Erik Vogn - Tingstedet 10 - 5874 Hesselager - TIf. 27619531
Mail. hvogn@hesselagermail.dk
www.handvarkervogn.

www.lethorp.dk

Lille: landsbygody med 20 boliger
oy gkologisk kveeghescetning.
Leverander til boligsogende, der vil passe
godt piv gamle huse 0 Hesselager.
Leverander til TRILAND, Dandsgh Crown,
samt privote:

Kontokt: 28 10 09 10.

RING og besti] tiqy

Beserg: www. lethorp.dk

BRUDAGER
SMEDIEOGVVS

v/ Karsten Jorgensen

Karsten: m
Biltif. 204611 92 \) .w
Varmemonter: s

—
Biltif.20221192 S
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62281192

E- mail:post@brudagersmedie.dk




2018 Arsberetning i Hesselager forenede
Sportsklubber 19. februar 2019

At se tilbage pa ar 2018, sé dukker sporgs-
malet op i hovedet. Hvordan gik det, fik
foreningen indfriet forventninger og mal.
Ikke alt er der sat skub i, det er et sejt treek
at s&tte nye skibe i seen, men vi fortsaetter
12019.

Foreningens virke skal fremtidssikres, der
er fra DGI muligheder for hjelp til at ud-
vikle nye projekter og ideer til at styrke
fellesskaber. Ordet feellesskab er oppe i
tiden, i snart alle landsbyer gores en masse
for at netop deres landsby er den bedste at
flytte til, for der er der et fellesskab til at
byde nye velkommen.

Foreningens medlemstal er opgjort til 338,
heraf 129 over 25 ar. Hertil skal legges 45
ialt383

I starten af 2018 besogte vi ejendomshand-
lerne i Svendborg og tilbed dem Sportsnyt
til at leegge 1 husmapperne i vores omrade.
Alle tog godt imod dem, nogle var overra-
skede over vores pahit. Vi inviterede dem
til at ga ind i Meny og tage de sidste nye,
nér de var forbi i forbindelse med fremvis-
ning eller salg.

Pa sidste generalforsamling fortalte jeg om
DGI’s foreningskursus for bestyrelse, ud-
valg og interesserede. Vores emne var Fle-
re frivillige i foreningen. Over 20 personer
tilmeldte sig. Det beted at vi kunne deles
op i 4-5 grupper, der kunne arbejde af flere
veje, der alle ville kunne give lysten til at
give en hand med i foreningen. Kommuni-
kation, trenerpleje, herunder honorar, be-
kledning, kersel, hvordan sperger vi folk
om hjalp.

Det har vearet et langt ar, egentlig skulle
det vaere over 6 maneder, hvor DGI slap
os, det var vi ikke klar til, s DGI var med
en gang mere, og de sidste 3 mader har vi
veret os selv. Det er med det som sa meget
andet, at der er frafald til det halve antal
deltagere

Hvad har vi opnéet? En god kommunika-
tionsplan hvor medlemmerne er samlet i
samme system, til hjeelp ved indberetnin-
ger, beskeder, nyheder, indkaldelse m.m.
Der er ved at blive lavet handleplaner
(drejebeger) over hvad foreningen tilby-
der, fastelavnsfest, julekalendersalg, papir-
indsamling, sportsuge. Det skal veere nem-
mere at tilretteleegge, hvem gor hvad, og
hvad mangler vi hjelp til?

For at tiltreekke nye traenere eller hjelpere,
er der lavet et samlet skema, som hver
gruppe kan bruge til at se hvad der over-
ordnet tilbydes, som udvalgene hver isar
kan forholde sig til. Det koster nogle pen-
ge, men vi far tilfredse trenere og ledere,
nér der er en gulerod, og med klubtej, en
bluse/treje med logo bliver vi synlige i
lokalomradet. Det er ren vind vind - situa-
tion mener Vi.

Hvordan far vi spurgt ind til flere frivillige.
En model flere foreninger bruger med suc-
ces, er t-shirts med skriften. Jeg er frivillig,
hvornar skal du med? F. eks. til gymna-
stikopvisning, i sportsugen kan de beres
og der kan laves et skema, hvor man kan
krydse af, hvad ens kompetence er.

Et korps af frivillige at treekke pa, til vedli-
geholdelse 1 og omkring klubhuset, er et af
maélene.

Jo- evalueringen af kurset er godt, nu skal
vi have det fort helt ud i praksis.

Det er nu 2 &r siden fodboldafdelingen
igen kom under HfS, i klubbens vedtagter
star den som hvilende. Derfor er der i ar en
vedtegtsendring, hvor hvilende slettes, og
gruppens formand sttes ind i bestyrelsen.

Vi benytter lejligheden til ogsd at andre
ordlyden for Idraets og gymnastikgruppen,
sa de er tidssvarende.

S 4 2b gymnastik/folkedans cendres til
gvmnastik og hdandbold/badminton cendres
til ovrige idrcetter.

Underskrift: hvilende afdeling slettes og
fodboldformand skrives ind.
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Qormark Forsamlingshus
tlf, 62 2515 30

www.vormarkforsamlingshus.dk

¢ Tagarbejde ¢ Om- & filbygning

+ Dare og vinduer

ELLERUP

TOMRERFORRETNING

Ellerup Bygade 15, 5892 Gudbijerg, TIf: 62253160
John Theodor, mobil 2145 2760 AL
Mads Theodor, mobil 2033 3961 garanti
www.elleruptemrer.dk . ellerup.loemrerforretning@mail.dk

www.frisoerhuset.dk
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Hesselager Autovaerksted

v/ Ole Petersen
Langgade 14. 5874 Hesselager
TIf. 62 25 12 56

"HESSELAGER OG OMEGNS PRIVATRADIOKLUB”

Spil banko hjemme hos jer selv, sammen med familie og

venner over Walkie talkien. Der kan lanes radioudstyr gratis,

sa leenge I er medlem og jaevnligt spiller banko i klubben.
Radioudstyret kan ogsa kebes og vi vil vaere behj®lpelig

med opstning af udstyret. Vi spiller pa sendage i ulige uger fra
kl. 19 til ca. k1. 22, fra 1. oktober til 30.april

Henvend jer i skurvognen pé parkeringspladsen ved HfS’s
klublokaler pa spilleaftnerne for tilmelding, fra kl. 18 til 19 eller til
Kjeld tIf. 24 48 96 51




Hvert ar kan vi sege kommunens renove-
ringspulje til klubhuse. Vi segte til at fa
efterisoleret, der ifelge den energirapport
vi fik lavet i 2017 kunne spare 7000 kr.
Ligesd sogte vi til at f4 vores omklaed-
ningsrum renoveret med nye lofter, maling
og lyskilder. Ansegningen var pa 120,000
og baderum ca. 20,000. Vi skal have en
egenbetaling som vi satte til 20,000 og
frivilligt arbejde vurderet til 5000 kr. ind
over, samt 2 tilbud.

I alt har vi brugt ca. 50,000 kr., da der var
mere el arbejde, der blev udskiftet, end vi
havde regnet med samt vi fik LED perer i
modelokalet. Elregningen skal sa bevise,
at der er sparet og forbruget har siden vee-
ret dalende. Et mindre forbrug pa 1107
kW. I det beleb er der ogsé noget banelys
udskiftning. Der var merudgift til maling,
da vi i samme omgang ogsd malede gan-
gen. Stor tak til frivillige for det store ar-
bejde.

Banerne og udendersarealerne skal holdes
ved lige, Ole serger for opkridtning og
graeesslaning. Den terre sommer gav ham
lidt flere dage mellem klipningen. Da reg-
nen kom blev der til gengeld travlt. Det er
fine baneforhold, sé fine at krocket bliver
bedt om at legge baner til stevner og kur-
sus.

Tak til Ole for de mange timer du laegger i
det frivillige arbejde her. Den teorre som-
mer kan have vaeret medvirkende til, at
enkelte traeer er syge og at der er visne og
dede grene. De er meget hgje og gamle, fra
ca. 1935, og der er gene for banelyset. Vi
har valgt at tage skridtet, ndr jorden er
frosthard, til at skare traeerne omkring den
gamle bane ned til 4 m, ligesom dem, der
blev beskéret ind mod Thingsagervanget i
2008. Ogsa det ovrige skal tyndes ud. Der
er kommet gnske fra naboer pa Tingstedet
om fjernelse af nogle stykker ud mod Stig-
bjergvej. Ole har beskaret dem.

De nye skilte, med samme logoer som pa
hjemmesiden og Sportsnyt viser tydelig
vej, sd det nu er en helhed. Pris knap 5000
kr. gav vi for skiltene, Danbo sagde god
for at skiltet métte placeres pé graesplaenen
og frivillige gravede dem i.

Infotavlen hos Meny giver stadig kvaler.
Den kerer fint her og i Fitnesshuset, men
de sidste mange méneder og efter at deres
modem bagpa er blevet stjalet, er der sort
skerm i Meny. Vi vil arbejde pa at fa den
placeret s& den kan ses, mens folk venter
ved kasserne.

Der er lagt sten pa foran garagen, derved
en renere plads.

Vi er ved at fa renoveret borde bankeset,
der var en del rad, sa der er udskiftet en del
planker. Tak til Erik.

Aktiviteter som Fastelavn, papirindsam-
linger, efterar for sjov, julekalendersalg,
bliver godt modtaget. 1 2018 har vi haft det
hgjeste antal solgte julekalendere i flere ar.
823. Tak til alle der hjelper ved vores ar-
rangementer.

Foraret 2018 var vi sammen med Junior-
klubben og frivillige med til at samle
skrald i byen. Vi startede fra klubhuset og
gik s& gennem gader og strader, der var
mange- mange poser med skrald. Det hele
sluttede med kage og saftevand i klubhu-
set. Tak til Juniorklubben for initiativet.
Jeg har forhert mig om vi ger det igen og
jeg ved nogen er i gang ogsa i Vormark,
vores strand ser heller ikke godt ud efter
vinterens hegjvande?

Man kan jo stille spergsmél ved, om det er
i sportsklubbens regi, men forening lig
feellesskab eller ej, hvem géar foran- hvem
gor det? Vi gnsker alle en Ren by.
Hjemmesiden er fin og den skal holdes
opdateret for at den er brugbar. I disse fa-
cebooktider er det dér- folk holder sig op-
dateret hvad enten vi er med eller ej. Der-
for er det vigtigt at hjemmesiden er med.
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Fa et OK Benzinkort til billig benzin og
diesel og styrk HOGG

OK stotter lokalt
OK er altid billig med benzin, samtidig Med et OK Benzinkort far du:
statter OK forskellige foreninger og « altid billig benzin
klubber, bl.a. Hesselager-Oure-Gudme- « rente- og gebyrfri brug
Gudbjerg Idrzetsklub. *mere end 535 tanksteder i Danmark
Sa kom og fa et OK Benzinkort, sa giver  » mulighed for at tanke i Norge og
vi et belgb til klubben, hver gang du Sverige
tanker hos os. * en manedlig opgerelse
* kort til broafgift pa Storebaltsbroen
og Dresundsbron®

OK

Orbaek ALTID BILLIG BENZIN

TIf. 65 33 13 35

NTERSPORT

SVENDBORG
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Sportsnyt er vores indstik i postkasserne.
Her prover vi at fortelle vores lokalsam-
fund hvad der sker. Det er en velkomst til
nye beboere og alle kan finde relevante
oplysninger om klubbens virke. Tak til
Ellen og Svend for jeres store arbejde med
bladet.

I uge 41 havde Fyns amts Avis lagt redak-
tionen til klubhuset. Det var en god uge,
bade for dem og for byen og os alle. Der
var meget fokus pa omradet, og siden har
der flere gange veeret gode artikler herfra.
Vi fik sat Hesselager pé landkortet, og det
er ikke sa darligt.

Mindre godt var det, da skolestrukturen
korte pa hejeste plan. Vi mé venne os til at
skolen ikke lengere har store bern, det er
skidt og det bliver ogsd en udfordring for
HfS. Vi skal tilbyde alle aldre aktiviteter,
og vi skal arbejde meget mere sammen
med skolen og vise larerne, at vi er med
dem.

Nye aktiviteter skal vi vare abne overfor,
vi forsggte i efterdret at satte Bekaemp
alderen med boldspil pa som ny aktivitet.
Maélgruppen var folk med eller ovre syg-
domsskavanker. Blodprop, prostata, diabe-
tes, hajt blodtryk mm.

Sédanne nogen folk har vi ingen af her i
lokalomrédet, for ingen kom af sig selv. Vi
havde snakket med laegerne om ideen og vi
skulle endelig lave opslag hos dem, de
ville ikke love at huske, at f4 det sagt, men
vi skulle endelig geore noget ved det,
men nej- ikke her.

Anderledes var det med en forhindringsba-
ne pé stadion. En OCR bane som vi ser BS
Christiansen og militeeret bruge. Det er
oppe i tiden, og der er indtil nu kun fa pa
Fyn. Initiativtageren er Maj- Britt Nikolaj-
sen, der selv, sammen med flere herfra
kerer langt for at bruge treningsanleg.
Formanden/ jeg var tendt pd ideen fra for-
ste feerd.

Det var nytenkning, ny aktivitet og lige
hvad prisen fra Fynske bank Fonden, pa
50.000 kr. jeg fik sidste forar, kunne bidra-
ge til. Hvorfor gé i smé sko - nej teenk igen
at f4 Hesselager pé landkortet.

Maj-Britt gik sammen med et par mere,
der var med pa ideen.

Pladsen til redskaberne taenkes placeret fra
multibanen, over hgjen, langs banen i bu-
skettet og det trekantede omrade mod Stig-
bjergvej: Der er blevet tegnet og beregnet
de sidste méaneder og frivillige star klar til
at hjelpe. Beregningerne pa tre er knap
25. 000 kr.

Vi har senere varet i Ollerup og gennem-
géet den bane gymnastikhgjskolen har til
uddannelse af eleverne.

Nytenkning i1 lebeklubben er Crosslobet,
der lige er afsluttet, det herer vi mere om
fra Torben.

Dagplejerne bruger stadig klubhuset hver
uge + en heldags pasning om méneden.
Her fér foreeldrene sa mulighed for at feer-
des i klubhuset, og senere komme der som
aktive.

Det stopper dog nar der er gjort klar til
dem i bernehaven, hvor der ogsa oprettes
vuggestue.

Hyggeaftner for bern er kommet for at
blive, ligesom fredagsbar en gang om ma-
neden er et tiltag under fodbold.
Beboerforeningen pa Thingsagerveenget
laner stadig klubhuset til generalforsam-
ling og et enkelt mode mere i et par efter-
middagstimer. DGI er organisationen vi
tilherer og her er der arsmede den 28.
marts kl. 19-21 i Vissenbjerg.

Jeg haber flere vil med. Sidste tilmelding
er den 18. marts.

Sportsugen 2018 iuge 31.

Der blev forsegt nye tiltag. Hesselager i
bevagelse, og sponsorcykel og stafetlob
var pa stadion. Begge dele blev godt mod-
taget, og det udvikler vi pd. Det var en
solskinsuge, og i den terre sommer var det
fokus pé brandfare. Kulgrill blev erstattet



51RANDHAUGE
Multiservice ApS

Tomrer & Entreprenor

Aut. Kloakmester

Nyt Gulv - Nye dare og Vinduer - Garage - Carport - Skure
Nyt tag - Tagarbejde - Tagrenovering
Kloakering - Flisebelaeghing — Gravearbejde

NYT NYT NYT

Tagrenderensning i op til 12 meters hgjde uden stige el. lift
Se vores hjemmeside.

Bstre Ringvej 43A, 5750 Ringe, TIf. 20816162
www.strandhauge.dk

VIGGO NIELSEN ApS

Hesselager - 622513 87

Oliedistribution - biobreendselforhandler

www.viggo-nielsen.dk




af gasgrill og vi havde brandmyndigheder-
ne med til at give rdd og vejledning.
Overskuddet blev ca. 70.000. Tak til alle,
der bidrager og hjelper i den travle uge. Vi
vil meget gerne have ideer til ugen.

Uden et godt samarbejde og fallesskab
afdelingerne imellem, vil en forening som
vores have det skidt. Hermed skal lyde en
stor tak til bestyrelse, udvalgsmedlemmer,
til kassereren, til Sportsnyt, skolen og alle
der hjelper i sportsugen, til papirindsam-
linger, julekalendersalg, bager til fastelavn,
fredagsarrangementer - ja alle der pa den
ene eller anden made er involveret i for-
eningens arbejde.

Ved 150érs jubileet fik foreningen nogle
gaver. Forud havde vi ensket at der kunne
gives et pengebelab til en ungdomspris.
Det er bestyrelsen der finder de egnede til
at modtage den.

I ar er det anden gang den tildeles, belobet
er 3000 kr. og jeg vil give Jargen Elgaard
Pedersen ordet.

Inge Marie Holmskov

o O

Tillykke
Frederik

\/

HFS ungdomspris 2018

Frederik Iglemose er en dreng der lever og
ander for fodbold og han bruger rigtig me-
get af sin tid pé at spille fodbold. Frederik
er en rigtig figther og har et vindergen der
gor at han altid keemper, om sa det er til
treening, hvor det gaelder om at komme
forst til en bold eller i en kamp hvor det
gaelder om at vinde. Frederik er kun 9 ér,
men har allerede en god spilforstaelse og
en teknisk kunnen, som man ikke ser hos
mange af hans jaevnaldrene. Frederik har
ogsd opnaet at blive udtaget til Topcen-
tertreening, hvor der tilbydes ekstra trae-
ning, udover den trening de fir i hjem-
klubben.

At Frederik er et stort talent, ses tydeligt
.... S& selvfolgelig skal Frederik have den-
ne pris. Stort tillykke




Komind og fa en snakmed

din lokale mekaniker...

Sa er du sikker pa bade pris og kvalitet!

» Service og reparation af alle bilmaerker
« Autoruder og stenslag

« Forsikringsskader

« Klargoring til syn af person & varebiler

« Daekcenter

« Gratis opbevaring af sommer/vinterhjul
« Lanebil. Altitrailerudlejning

Velkommen til Hgjgardens Auto.

Vi servicer og reparerer alle bilmaerker, og du
beholder naturligvis din fabriks-garanti.

Hos os bruger vi kun reservedele af original
kvalitet - og du far 3 ars garanti pa reservedele.

Heojgardens Auto
Langgade 31
5874 Hesselager
62253940/40387540




Krocket

Krocketudvalget:

Frode Nielsen Formand
Buevej 16

5874 Hesselager 62252226
E-mail: Frode.Inga.Nielsen@mail.dk
Ruth Christiansen
Thingsagervenget 14

5874 Hesselager 294296 73

Kirsten Andersen
Buevej 14

5874 Hesselager 62251813
Hoyer Bak
Lindevej 3
5884 Gudme 30115949
John Serensen

Humlebjergvej 16

5884 Gudme 4072 83 51

Referat fra krocket ved HFS generalfor-
samling.

Saesonstart 27-3-18 god aktivitet og vi har
budt 4 nye spillere velkommen. K1 kursus
14-15 maj 12 deltagere her af 2 fra Hesse-
lager. Der skulle atholdes K4 kursus her i
Hesselager det blev aflyst, manglende del-
tagelse.

Det har veret et godt ar for Hesselager
krocket resultatmassigt 1 fynsmesterskab i
par i Al, 3 fynsmesterskaber i enkelt-
mandsturneringen B2—C1-C2.

Nummer 1 og 2 i puljerne B2-C1-C2 og
nr. 2 1 Al skulle til DM i Skerping 28-7.

Vi kom hjem med 2 DM i B2-C2. DM i
par afholdes i Ramlgse i gruppe Al og det
blev atter til et DM mesterskab. Stort til-
lykke til alle vinderne.

Klubben atholdt stevne 9-6-18 med god
tilslutning. Vi spillede i B og C rakken
Kirsten og Kaare vandt B rekke, Emmy
Mollegard og Peter Hansen blev nr. 2 i C
raekken.

16-6 -18 afholdt vi krockets dag med rigtig
god tilslutning. Klubben har deltaget i
steevner pa Fyn og @lgod.

20-7-18 afholdt vi grillaften med rigtig god
tilslutning og vejret var jo med os igen.

TLF. 4031 6269 -

WE/MZW

ZCD-ZONETERAPEUT & @REAKUPUNKTQR

JETTE BAUMANN, PURRESKOVVE] 21,
JETTE.BAUMANN®

www.jettebaumann.dk

Har du problemer
med:

Muskelsmerter/
skader fra sport/
arbejde, ryg,
skulder, albue,
ben problemer.
Luftveje, allergi,
barnlgshed, stress

Jeg hjalper dig videre til et bedre liv

0g meget mere.




KARIN JOHNSON

TINGLYSNING AF
SK@DER M.V.

TANGA M@LLEVEI 25, 5884 GUDME, TLF. 62253571/21731964
WWW.KARINJOHNSON.DK

Revsere
Smedie

Genvejen 9
Revsore
5874 Hesselager
tif. 62 25 12 81

°FS

Mejerivej 14
0 5874 Hesselager

Autovaerksted, MC, Daek

www.egelund-daekhotel.dk, tif. 62253571
Tanga Mgllevej 25, 5884 Gudme

E Bosgre Strand Ferlepar
5 TIf. 622531 11 Kom og besag vores eventyrlige badeland og restaurant.
36" Ogsa selvom du ikke bor pa vores campingplads.
HELE VE lf. 6225 11 45
EGELUND DZAKHOTEL || | CYKELREPARATION
Reparation og
videff Svenningsen SelioL

havemaskiner

Lars Printzlau
Langgade 18

5874 Hesselager
TIf. 62 25 24 91 e

Vi kan lave 90%
af de nﬂgler der
findes pa det

danske marked

HVENEMOSE

MASKINSTATION

Hvenemosevej 25 - 5874 Hesselager
TIf. 62 25 11 29 - 20 32 22 29

A/S SKREPS Byaie”
VOGNMANDSFORRETNING AF 1927 N

6228 11 69 Aot . ot st

www.SKRZAPS.DK vigi:r:lezli}?@?n:a‘ill?dk

apotel

Stot vore annoncorer,

Hesselager

Langgade 5
d‘e St@ttef os 5874 }%fsselager

APOTEKET

SVENDBORG

TIf. 622510 03

www.svendborg-apotek.dk



http://www.svendborg-apotek.dk%3chttp:/www.svendborg-apotek.dk

Klubben fik sponsorat fra Fynske Bank
pd 15000 kr. til indkeb af nye trgjer og
overtreeksjakker og kasketter. En stor tak
til Fynske Bank.

9-11-18 blev der afholdt netvarksmede,
hvor der blev valgt koordinationsudvalg.
Ruth Christiansen fortsatte og nyvalgt blev
Kirsten Andersen Hesselager og Erling
Knudsen Svendborg. De skal vere binde-
led mellem klupperne pa Fyn til DGI Vest-
jylland

Vi har haft besgg af den sakaldte Vild-
mandsklub for at de kunne preve spillet vi
havde en god dag.

Vi afholdt julefrokost 16-11-18 med god
tilslutning og godt humer.

Vi har erfaret at traeerne pa pladsen skal
skaeres ned . Det kunne vi godt varet ble-
vet orienteret om nar sé stor en beslutning
bliver truffet .Vi er ogsa en del af HFS.

Vi fik for nogle dage siden at vide at Kaare
Nordam var ded. Jeg vil bede forsamlin-
gen rejse sig. Tak

Frode Nielsen.

Den 15.2-19 modtog vi meddelelsen om at
Kaare Nordam var afgiet ved deden. Kaa-
re var kendt som en meget serigs spiller.
Selv her i sommer hvor det kneb med luf-
ten blev han ved, selv om han mange gan-
ge matte stotte sig til sin kelle. Han var en
god kammerat altid i godt humer trods alt.

Are vere Kaare Nordams minde.

Den 8-1-19 blev der aftholdt aktivitetsmode
her i Hesselager hvor sommerens aktivite-
ter blev planlagt.

Aktivitetskalenderen er hangt op pé tav-
len.

Der er K 2 kursus i Hesselager 13-14 Maj
H 4 kursus atholdes pa Stevns 24-25-Maj.
Vi afholdt vinterfest 15-2-19 med en rigtig
god stemning folk snakkede sé& det var en

lyst, det var rigtig godt. Der blev aftholdt
generalforsamling i HFS tirsdag d 19-2-19.
Gerhard Andersen enskede ikke genvalg.
Kirsten Andersen blev valgt ind.

Vi byder Kirsten velkommen.

Saeson start
Tirsdag d. 26-3-19 K1.  9.30.
Torsdag d.28-3-19 KI. 13.30.
Sendag d. 31-3-19 KIl. 13.30.

Vel medt. P4 udvalgets vegne.
Frode Nielsen.

Tak til Gerhard Andersen.

Gerhard har efter 21 &r, som udvalgsmed-
lem og kasserer for krocket afdelingen
valgt at stoppe, og det har vi fuld forstaelse
for. At du blev valgt til kasserer var helt
naturligt, da du i rigtig mange &r havde
vaeret kasserer i Hesselager f. Sportsklub-
ber.

Vi vil hermed benytte lejligheden til at
sige dig en stor tak for alle &rene, for de
beslutninger og aktiviteter vi altid var eni-
ge om at gennemfore, du var altid velfor-
beredt til mederne, og ingen var i tvivl om,
du havde styr pa regnskabet.

Tak for din made at vere pad som menne-
ske, den lune jyske besindighed, du altid
udstraler, er vi mange der kunne bruge.

Vi siger tak for godt samarbejde, og ensker
dig et fortsat godt otium, héber at vi i en
hel del &r m& mede dig i klubhuset og mé-
ske ogsa pa banerne.

Peder og Svend Aage.



LVEJSTRUP BLIK-WVSt //

» Vandinstallation « Varmeinstallation
* Naturgasinstallation « Solvarme
* Treepillekedler « Fjernvarme

* Ventilation « Varmepumper

» Gas- og oliefyrservice

* Blikkenslagerarbejde

| TIf. 62 28 11 38

www.vejstrupblikvvs.dk
post@vejstrupblikvvs.dk
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CARSTEN ANDERSEN ApS

Murermester
(]" Bolig og landbrugsbyggeri

Nybygning og ombygning
Beton og murerarbejde

/J/)Ié"r /  BYG
<= [fcagian)
Gartnerveenget 10 . Hesselager

TIf. 62 25 37 62

Biltlf. 20 40 41 70 - Faxnr. 62 25 37 63




Gymnastik

Gymnastikudvalget:
Helen Hansen Formand
Humlebjergvej 26

5884 Gudme 62253027
Mobil: 6199 3027
E-mail: hjgaldbjerg@mail.tele.dk
Vicki Nellegaard

TIf.: 62251947

E-mail: hen@post7.tele.dk

Anna-Katrine Markvardsen

TIf.: 62251531
Mobil: 22634076
E-mail: annak5874@gmail.com

Sandra Ankerstjerne
Mobil: 61 66 90 88

E-Mail: sandramonks@hotmail.com

Pia Ornegaard Vinding
Mobil: 61317532

E-mail: piapubs@post.cypercity.dk

Dorthe Andersen
Mobil: 61670290
E-mail: dorthe-andersen@hotmail.com

Arets gang i gymnastikudvalget:

Endnu et ar er géet og gaet godt.

Der blev atholdt gymnastikopvisning sen-
dag, d. 26. marts kl. 14.00

En dejlig dag hvor alle gav hvad de kunne
og det var bestemt ikke sa lidt! Vi havde
besog af "De seje” (pigeholdet fra GS
Gudme) og powertublerne. Her var lige
ved vi havde taget munden for fuld, men
med lidt omrokering blev der plads bade til
deres springbane og publikum.

Forzldre havde sorget for laekre kager til
kaffen og bern og voksne havde en dejlig
dag.

Ogsa 1 2018 blev der arrangeret stolegym-
nastik pa Hesselager plejehjem. Nar alle
kreefter er brugt, slutter holdet af med at
snakke og drikker en kop kaffe. Igen bliver
der betalt kr. 20,- pr. gang, man deltager.
Sommergymnastik 2018 blev der ikke no-
get af, og derfor ingen gymnastikopvisning
til sportsugen — til gengaeld var vore berne-
zumba- dansere klar til at give opvisning
og de gjorde det godt©.

Den nye sason kom godt i gang. Voksen-
gymnaster/motionisterne er som sedvanlig

de mest flittige helt fra start. Dog ikke vo-
res nye tiltag "Bold i bevaegelse”. Holdet
var et tilbud til personer med hjerte -kar
sygdomme, diabetes, prostata/raske efter
kreeftbehandling. Der var mulighed for at
spille floorball med bled bold eller spille
bordtennis. Det kom slet ikke i gang ®
Barnene kom ogsa hurtigt i gang, bade pa
de kendte hold og vores nye tiltag: Hockey
for de lidt zldre bern!

Det var lidt om érets gang fra gymnastikaf-
delingen.

Jeg vil gerne slutte med at sige tak til be-
styrelsen og til vores kasserer for et godt
samarbejde. Ogsa en tak til Stokkebaksko-
len og Fritidsordningen afd. Hesselager, og
til Hesselager Barnehus for et godt samar-
bejde omkring vores fzlles bern. Og sidst
men absolut ikke mindst tak til gymnastik-
udvalget, instrukterer, hjalpeinstrukterer
og foreldre ja alle der i ovrigt er parate til
at hjelpe med det ene eller det andet, nér
der er brug for det.

Husk: Gymnastikopvisning er
lordag, d. 30. marts 2019



Claus FOli Entreprenor og aut. Kloakmester

SRS A Kurt Frandsen & sgn
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Hesselager

Lob og motion

Formand Torben Aagaard
Vormark Bygade 21,
5874 Hesselager

mail.aabu@mail.dk

+45 61 67 10 13

Torben Christensen
Hvenemosevej 17,
5874 Hesselager

Merete Edfort Andersen
Knarreborg Mellevej 16,
5883 Oure

Karin Buus Aagaard
Vormark Bygade 21,
5874 Hesselager

Facebook ansvarlig
Opvarmning / intervaltreening:

Jacob Tanne 2010 1493

Beretning for Hesselager Lob og motion
2018/19
Sé& er der géet endnu et ar i lebeklubben.
Og igen et &r med pan opbakning. Vi er
pt. 26 medlemmer deraf er knapt 20 aktive,
en lille tilbagegang i forhold til sidste ar.
Vi forsegte i okt. med et indleg i Ugeavi-
sen Svendborg, samt opslag pa facebook,
at fa nye ind i lebeafdelingen men uden
resultat. For os er det langt hen af vejen det
sociale vi veegter hgjt. Vi ved at mandag
og torsdag kl. 17,30, star vi og venter pa
hinanden, ved klubhuset/p-pladsen ved
Hesselagergard, med det til faelles at kom-
me ud i naturen og lebe os en tur for at
holde os i form.
Siden sidste generalforsamling, har lebe-
klubbens medlemmer igen veret til lob
flere steder i landet. Det lige fra etape
Bornholm til Lillebaelt ‘2 maraton til
svendborglebet for at naevne nogle.
Et lob vi har gang i er crossleb Fyn. Der er
igen i ar 8 her fra tilmeldt til alle 10 lob.
De afvikles forskellige steder rundt om pa
Fyn. 17 marts afvikles det sidste crossleb
pa voldene i Nyborg.
Pt. Har vi en der ligger nr. 2 i sin alders-
gruppe sa om alt gar vel de sidste 2 lgb far
hun selv om halsen i Nyborg d. 17 marts.
Hesselagergardslebet i 2018 der skulle

afvikles d.27 maj, matte aflyses pga.
manglende tilslutning. I stedet blev det
flyttet til sportsugen, som et familielab/
vandre tur som tiltrak flere deltagere end
forventet. Det var jo godt for HFS. Sport-
sugen bed ogsa pa sponsorlgb. Det var en
super oplevelse at deltage og pa den made
vaere med til at samle penge ind til HFS.
Der er sa utroligt mange lob rundt omkring
i landet, at man kan valge og vrage efter
forgodtbefindende, og det er gaet ud over
tilslutningen for rigtigt mange lob.

Men nye leb med oplevelser som Kron-
prinslebet 1 2018, det var en succes, og vi
var da ogsd godt reprasenteret, og havde
en fin dag i Odense. Der var endda 4 fra
klubben i Kebenhavn for at opleve lobet
der over. Vi bestraber os pa at holde en
klubaften et par gange i sa@sonen, hvor vi
medes efter treeningen her i klubhuset.
Bade for lidt socialt samver, men ogsa for
at aftale kommende leb, treninger etc.
11juni 2018 holdt vi vores arlige grillaften,
i Torben Saederups sommerhus. Det var en
fin aften i deres sommerhusgarage. Tak
fordi I vil leegge sommerhus til. Ogsé tak
til Eigil som igen var chefkok.

I nov. Holdt vi vores julefrokost her i klub-
huset, ogsa her en tak til jer som stod for
det.


mailto:mail.aabu@mail.dk

' HESSELAGER
B UTOLAKERING SMEDIE & VVS

Alsvej 9, 5800 Nyborg

Autoriseret vand-, gas-
og sanitetsmester

ERIK PEDERSEN
62251123

TIf. 65 30 12 18

Mobil 22 18 27 61

Fax 65 30 12 13 @ & ‘!‘ ’
,,,F * Al Certificeret Kvalitets og Miljg Styring ;75‘;&[ @

ANUTDG?)GASTEER "'Q(J )?" ,5{ ;i> _.1/
Gamewael;zete‘ésn587iSHesse|ager CENTRUMPLADSEN 17
TIf..62251180 Mobil:24823182 62 21 77 02

Mail:preb k@web d.dk
Anleg af;;efr:raigr-agsranittraip:fizsaetaf hegn s P o R T E N

vedligeholdelse - grees - snerydning
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- Langgade 33, 5874 Hesselager
EFA-EL TIf. 24 82 04 89

Mail: hefael@gmail.com
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Mandag for jul, afviklede vi biatlon pa
skydebanen. Vi var 13 der leb og Susanne
Jensen vandt. Tak til Erik og René Vogn
for jeres hjelp pa banen.

I sendags var vi sa veerter for 8. afdeling af
crossleobet. Det blev som de fleste ved,
afviklet i Lundeborg og Purreskoven. Det
blev en succes. Vejret var tort mildt og let
vind fra sv. Sa selve afviklingen af lobet
forleb uden problemer. Der var samlet ca.
500 til start (ca. 350 til at lgbe 2 runder a
3,9 km og 150 til at lebe en runde) Vi var
11 medt op lerdag eftermiddag, til af-
merkning af ruten samt div. forberedelser
og ca. 25 sendag til kaffebrygning, serve-
ring af kage under ledelse af Susanne og
Torben C., p vagter, rutevejledere og lege
dgi folk osv. Deltagerne var efterfelgende
positive over afviklingen og ruten, selv om
flere nok syntes ruten var hird. Men halv-
delen lgbes jo ogsa i sand, og det er noget
der treekker “teender ud’. En keempe tak til
Jacob Tanne, Bent Skovshoved og Per
Godske i styrgruppen, men iser Jacob
Tanne for det keempe stykke arbejde, han
har lagt 1 planleegningen. Men ogsé alle jer
der hjalp til op til og pa selve dagen. Isar
vil jeg nevne Claus Foli for at redde ruten
i januar da stormfloden lukkede Viebak-
ken og det hele var oversvemmet. Sa kom
du, og i samarbejde med kommunen, fik
styr pa udlebet med minigraveren. Tak for
indsatsen Claus.

Lige nu glader vi os over at dagene len-
ges, og ser frem til mandag d.1. april. Da
starter sommers@sonen med leb fra p-
pladsen ved Hesselagergard om mandagen.
Jeg vil her gerne sige tak til Hesselager-
gard skovvesen for at lade os benytte jeres
skovveje og stier.

Med dette vil jeg hermed slutte beretnin-
gen, ved endnu en gang, at sige tak til jer i
lobeklubben, der far det hele til at henge
sammen.

Torben Aagaard

Jeg vil her gerne sige tak til Hesselager-
gérd skovvasen for at lade os benytte jeres
skovveje og stier.

Med dette vil jeg hermed slutte beretnin-
gen, ved endnu en gang, at sige tak til jer i
lebeklubben, der fér det hele til at haenge
sammen.

Torben Aagaard

Sé er foriret godt pa vej.

Vi starter sommersasonen fra mandag d.1
april. Med treening mandage kl. 17.30 fra p
-pladsen ved Hesselagergard.

Og fra klubhuset fortsat torsdage kl. 17.30.
Denne vinter der har vist sig fra den milde
side har budt pa fine treeningsmuligheder
nasten alle treeningsaftner.

8 har veeret tilmeldt crosslobene der afvik-
les 10 steder rundt om pé Fyn.

Vi var verter for det 8 leb der blev afviklet
i Lundeborg d. 17 feb. Se mere i beretnin-
gen fra lob under generalforsamling.

Alle der har mod pa at komme ud og rere
sig i hyggeligt selskab sammen med os og
med lobe/lunteture i naturen er velkom-
men.

Vel madt

Torben Aagaard
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Vi farer bla.:
* Indendars maling
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%0 v/ Arne Petersen HESSELAGER
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www.danbo.dk
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SKydning
Skydeudvalget:

Formand René Vogn
Gartnervaenget 65

5874 Hesselager 40 16 06 43
E-mail: Ir.vogn@hesselagermail.dk

Erik Vogn

Tingstedet 10

5874 Hesselager 27619531
E-mail: elvogn@hesselagermail.dk

Saren Albjerg
5700 Svendborg 242556 10
albjerg.soren@gmail.com

Ann-Mette Jorgensen
Teglvaerksvej 30

5892 Gudbjerg 60 72 38 75
anmjgudbjerg@gmail.com

Ses Brinkmann

Tajsmosevej 4

5883 Oure 2020 54 21
toejsmosevej@gmail.com

Arsberetning skytter
2018/19

Afslutningen pa sidste ar sason bed pa -
traditionen tro, en omgang bowling med
berneholdene.

En hyggelig aften, hvor energi og stejni-
veauet er lidt hejere, end det plejer pa sky-
debanen.

For vores ungehold havde vi afslutning en
uge senere, hvor vi indkebte en omgang
pizzaer, og hyggede os i vores egne loka-
ler.

Efter sidste ars flotte skydninger, havde
DGI faet gjnene op for Jamie Ormstrup.
Han var blevet udtaget til at deltage pa
DGI Fyns landsdelshold til DM i Vingsted.
Jamie leverede flotte resultater og fik indv.
2 Stk. Top 10 placeringer i BK3. Det var
ydermere hans forste gang i Vingsted, sa
rigtig flot géet!

Landsdelsholdet han var med p4, vandt en
flot Selvmedalje pa 15m Riffel — de var
teet pd i Luftriffel, her blev det til en 4.
plads. Sidste sasons tilgang af medlemmer
har vist, vi er inde i en positiv kurve for
medlemsvakst.

Vores familiehold om Tirsdagen, her er
banerne fuldt booket fra 18.00 — 19.00,
efterfolgende kommer pistolskytterne, og
her er ogsa godt gang i den. De marker

ogsa den positive atmosfzre, og har lyst til
at komme lidt oftere. Her har vi igen faet
barneskytter, som forhabentligt har talentet
til at opfolge de tidligere topresultater fra
vores bernepistolskytter.

Men den storste fremgang, har vi hos ber-
neholdene pa riffel. Her kiggede vi en eks-
tra gang, til den ferste treening. Hele vores
opholdslokalet var fyldt med foreldre og
bern, som ville preve det her skydning..

Sé& métte vi vaere lidt kreative, for vi havde
”kun” regnet med 3 hold i vores tidsrum
fra 17.00 — 19.00 — Nu havde vi pludselig
skytter til 4, ja faktisk 5 hold!

Lasningen blev, at fa holdene til at over-
lappe hinanden, s& vi havde teori/opvarm-
ning i opholdslokalet, imens det forrige
hold sked pé banen. Sa kunne det lykke-
des, samtidig med lidt fleksibilitet fra seni-
orholdet, som maétte rykke deres traening
lidt.

Men de 4 hold er godt fyldt ud — vi havde
habet pa 7 skytter pr. hold, til vores 7 ba-
ner, men er endt

med 8-9 skytter pr. hold, men det plejer at
gé fornuftigt, da der naesten altid er afbud
pga. sygdom, spisegrupper mv.

Niveauet er ogsa rigtigt hejt pa de fleste
hold, selv nye skytter skyder 197-198 po-
int.
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KOB ONLINE 24-7 5,
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TRAILER Thingsagervej 8

Hesselager
LR D,
Biltlf. 2029 3767

Dyrleegerne i Hesselager

Smadyrsklinikken pa Skolevej 23
v. Dyrlcege Michael H. Wadstrgm

TIf. 62252520, telefontid dgl. 7-17
Klinikken er dben man.-fre. 12-17
www.dyrihesselager.dk

Hestepraksis/udkerende praksis
v. Dyrlaege Carsten Sgrensen
TIf. 24400205, telefontid 7-17
www.hesselagerdyrlceger.dk

VAGTORDNING v. AKUT SYGDOM

2 Benkjer Osteopatt
og Behandler af Senfolger

Sa du kan leve som du plejer

TIf. 51 80 63 26
mail: benkjerosteopati.dk




Det bevirker at hvor vi for maske havde 1-
2 pé holdet som sked i det niveau, s& har vi
nu 5-6 skytter som har topniveau. Det be-
tyder meget for skytternes udvikling til
treening, hvor de nu skal levere en koncen-
treret omgang skydning for at blande sig i
toppen. Det har ogsé resulteret i mange
topplacering ved de 3 stavner vi har delta-
get i. I skrivende stund er vi ogsa ved at
planlegge hvem der har niveauet til at
deltage ved DM, hvor vi regner med at
kere en bilfuld eller to til Vingsted, og
dyste mod landets bedste skytter.
Riffeseniorerne skyder igen deres traditi-
onsrige “Hyggeskydning”, hvor de besager
4 foreninger i lokalomradet — Garderfor-
eningen i Ollerup, Brendeskov, Tved og
Hesselager.

Netop afholdt i Hesselager, havde vi for-
ngjelsen af 18 skytter fra de 4 foreninger,
som lagde vejen forbi til en omgang skyd-
ning, og efterfolgende socialt samver, med
keerlige mobberier, gamle skytte historier
og kaffe/kage.

Til slut skal der lyde en stort TAK til skyt-
teudvalget for viljen til at udvikle og frem-
me skydningen i Hesselager, og ikke
mindst TAK til Instrukterer/Trenere pa
Berneholdene hvor 5 frivillige trofast
meder op Onsdag efter Onsdag. Uden jer
ingen barnehold!

Pa udvalgets vegne - René Vogn

Sasonen 2018/2019 har beriget os med
mange nye berneskytter pa riffel holdene.
Der er stor entusiasme og iver efter at del-
tage i stevner. I efteraret deltog vi med 12
berne og unge skytter i Storebeltstaevnet. 1
klassen BK3-luftriffel besatte vi 8 af de 10
forste pladser. En forsteplads og anden-
plads i de 2 skydninger blev besat af en
skytte der kun havde deltaget i 5 treenings-
aftner inden. Sa flot. Vi har ogsa deltaget i
et julestevne og et vintersteevne. Her var
tendensen den samme. Hesselager

forenede Sportsklubber er dominerende i
berneklasserne luftriffel.

De mange nye berneskytter kommer fra
hele Stokkebekskolens opland og nogle
sagar fra Skarup og Kvarndrup.

Med de mange nye skytter skal der tenkes
nyt. Vores juleafslutning blev atholdt med
foreeldre og skytterne konkurrerede i mak-
ker skydning, hvor en skytte tager sigtet og
en anden styrer aftreekket. Efter skydnin-
gerne blev der hygget med foreldrene og
&bleskiver. Makker konkurrencen gentog
vi med senior holdet der i julens anledning
blev sat i makkerpar med ungdomsholdet.
Ogsa her blev der efterfolgende hygget
med ableskiver og juleguf.

Ulrik Dissing er tradt ud af Skytte udval-
get. Tak Ulrik, for din indsats.

Sas.




Et traeningsabonnement til Hesselager Fitnesshus, giver dig fri adgang til treening
pa vores styrketraning- og kredslgbsmaskiner og til holdfitness, som tilbyder
Cirkeltraning, TRX .

Traeningspriser:
3 mdr. 540 kr
6 mdr. 995 kr.

12 mdr. 1800 kr.

Dette kan DU laese mere pa hjemmesiden hesselagerfitnesshus.dk eller ved at

folge og ﬁ vores Hesselagerfitnesshus




Vinterens sason er ved at vare slut for
skytterne. Men hvilken sason - aldrig har
vi set s& mange bern pa vores hold, det har
til tider givet lidt hovedpine med at fa
skytterne placeret, s& der ikke har veeret for
meget ventetid. Men takket vaere vores 5
fantastiske bernetraenere, sa har der altid
vaeret god stemning, og vi har set individu-
elle praestationer i topklasse.

Frem mod de kommende DM'er har DGI
Fyn ogsé faet gje pa vores dygtige skytter.
I skrivende stund er 4 af vores pistolskytter
udtaget til at reprasentere vores landsdels-
hold fra Fyn.

Mon ikke der er et par riffelskytter, som
ogsa bliver udtaget inden lenge.

De har i hvert fald vist, at de er sterke pa
luftgeveer.

D. 02 marts deltager Anna Jacobi ved
Fynsstaevnets finale, hvor de 10 bedste
berne luftskytter deltager.

Vi mé habe, hun hjemtager en topplacering
og evt. en medalje.

I starten af februar var "hyggeskytterne" pa
besog - det er 4 foreninger i lokalomradet,
som skiftevis beseger hinanden. Der var
flot fremmede med 18 deltager, som selv-
folgelig gik efter, at have det hejeste resul-
tat - men det sociale er ligeledes i hgjse-
det, da der sluttes af med hygge, kaffe og
rigelige maengder kage.

I sesonens lgb har vi prioriteret at deltage i
mange stevner. Vi har veret i Nyborg til
Storebeelts steevne, i Svendborg til Jule-
steevne, og afslutningvis i Lunde i jan.

Der har varet stor opbakning til at deltage,
fra béade riffel og pistolfolket.

Vi har i den grad gjort os bemarket pa
resultatlisten, hvor skytterne har indtaget
mange 1. pladser. For riffelbernenes ved-
kommende, har der ogsa vearet stor variati-
on i medalje modtagerne. Det er fantastisk
at flere forskellige skytter, opnar at skyde
sig til preemier.

Vi héber jo selvfolgelig pa, at se s& mange
gengangere til neste ar, hvor vi forventer,
at have skaffet midler til at udstyre vores
riffelbern med nye skydejakker.

Skulle der vaere nogle, som har lyst til at
snuse til skydningens kunst, s& stiller vi
skydeteltet op til sommerens Sportsuge.

God sommer..
Vi er klar igen til september

De 200point, er skudt af Anna Jacobi til
Lunde staevnet!




Hesselager
Fodbold

Jorgen Elgaard Formand
Hesselagergardsvej 22
5874 Hesselager 402593 89

Mail: j@hesselagermail.dk

Preben Juhl Rasmussen Neastformand
Sevangen 6
5884 Gudme

Mail: erpjr@nrde.dk

2064 8319

Christian Dirksen ~ Kasserer
Kongshgj Alle 10
5300 Kerteminde 53 2942 96

Mail: dirksen.christian@gmail.com

Robin Jansen

Skolevej 29

5874 Hesselager 24 84 5599
Mail: obhood11@gmail.com

Beretning Hesselager Fodbold 2018
19-02-2019

12018 har 144 medlemmer i alderen fra 5
ar til 65 ar, vaeret aktive i1 fodboldafdelin-
gen. I lebet af 2018 har nasten alle faet
oprette det lovpligtige fodboldpas. Kontin-
gent opkravningen kerer via hjemmeside
CMS. Medlemmerne opretter en aftale
med nets “’kortbetaling” og er selv ansvar-
lige for at afmelde aftalen, hvis det uten-
kelige skulle ske at de imod al forventning
vil stoppe med at spille bold i Hesselager.

Alle hold tilbydes traening fra 1 til 3 gange
om ugen, U7, U9 og U10 spiller steevner,
fra U12 spilles der turnering med kampe
naesten hver uge. De weekenderne hvor der
atholdes stevne pa Hesselager stadion er
kiosken aben, dette for at sikre en god op-
levelse for alle der kommer til fodbold i
Hesselager. Ungdomskampe og stevner i
Hesselager demmes og ledes af egne
kampledere og dommere.

I denne vinter har U9 til Ul6 haft mulig-
hed for at spille indefodbold i hallen pa
@ster Aby friskole. Her har der veret lagt
vaegt pa fodboldspillet futsal.

Alle hold er velkommen til at spille ude
hele aret og bruge multibanen. U7 har igen
spillet pa Hesselager Skole i vinterperio-
den.

Sidste vinter deltog 5 hold fra Hesselager i
Lalandia cup, i ar den 2-3 marts rejser 10
hold fra Hesselager Fodbold afsted til om-
radet omkring Billund.

Vores xldste piger U16 var i efterarsferien
pd en fantastisk fodboldrejse til Italien.
Limone cup som afvikles lige syd Garder-
sgen. Det har veret et kempe arbejde at
skaffe midler og de har alle arbejdet hardt
med at skaffe penge til turen. Jeg havde
selv forngjelsen sammen med min familie
at rejse med til Italien og besege pigerne
og se kampene, en stor oplevelse. Tak til
alle som har bakket op om turen og givet
pigerne en minderig tur, de med stor sand-
synlighed, vil huske resten af livet.

Senior fodbold blev igen en del af klubben
hvor Nickolas Dissing har virket som trae-
ner for en dejlig gruppe unge maend, som
udstréler positiv energi, det smitter af pa
alle os andre.

I april havde vi FODBOLDSTART for at
tiltrekke nye bern og det virker.



I sportsugen blev der atholdt fodboldskole.
Dygtige trenere fra egne rakker og rekvi-
sitter fra DGI, skabte en god dag pa Hesse-
lager Stadion.

Ved sponsorcykellgbet i sportsugen var
der mere holdand, da det fra i ar har vaeret
muligt at kere penge ind til ens eget hold
og til foreningen 50/50. En god aften pa
stadion.

Christian Dirksen og Robin Jansen har
igen 1 &r atholdt fredagsbar og fredagshyg-
ge for bern. Christian stiller ogsa gerne op
til holdarrangementer, hvis de har brug for
hjlp.

Preben Rasmussen er kommet godt igen-
nem et sygdomsforleb, som har krevet
meget hvile og genoptraening. Godt at se
dig tage fat igen.

Der er taget en beslutningen om, at frem-
over skal alle berne- og ungdomsspillere
selv indkgbe kampsaet. Der er indgéet afta-
le med Sporten i Svendborg om levering.
Fynske Bank yder stotte, s& kampsattet
kan kebes for 350 kr.

Her i vinter er der indgéet et klubsamarbej-
de med Skérup. Deres piger kommer til
Hesselager og vil iser indga pa Ul4 hol-
det. Vi byder velkommen til spillere og
foreldre fra Skarup.

Tiltag i 2019:

Trenerudvikling

Malmandstraning ved Jesper Tanghus
Arbejde pé at fa nyt lysanleg.

Arbejde pé bedre baneforhold aret rundt
Rekrutterer nye spillere

Til slut i min beretning vil jeg gerne sige
en stor tak til alle vore spillere, tranere,
hjzelpere, forzldre, udvalg, Kurt som ger
rent, ndr vi igen har svinet, Ole som holder
baner, Claus Foli som stiller op med ma-
skineri, dommere/kampledere og sponsorer
for jeres indsats i sesonen. Husk det er
jeres forening, den bliver hvad i gor den
til.

P& udvalgets vegne

Formand Jergen Elgard

HFS Lederpris 2018
Heidi Bech, i daglig tale Futte.

Jeg ankommer ofte til klubhuset, der star
din store skoda med reklameskiltene pa.
Det varme for s& ved jeg at der er nogle
heldige bern, der bliver treenet af en per-
son, som lever sig ind i fodbold-universet.
Du giver dig fuldt ud, det kan vi alle here.
Hver uge treener du U9 drenge sammen
med Signe, derudover er du “Henemor”
for alle pigerne i klubben, de kan komme
til dig, hvis der er brug for en pigesnak, du
fungerer som holdleder. Du skaber sociale
band ved at satte krav til spillerne, forek-
sempel at man selvfoelgelig gar i bad efter
treening. Du planlegger fellesspisning for
bade spillere, soskende og foreldre. Over-
natning i klubhuset eller andre sted har
givet mange gode oplevelser.

Du streekker dig til det yderste, for at der er
rum og plads til alle. Hvis noget ikke er
som det skal vere, er du god til at gere
opmarksom pa problemet og ger noget
ved det.

I det forlebne ar har du ydet en ekstraordi-
nar indsats for, at turen syd pa til Italien
kunne hange ekonomisk sammen, med en
egen betaling pa blot 500 kr.

Tak Futte og tak til din familie.

Arets leder 2018
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mandag tirsdag onsdag |torsdag Traener TIf.

U-7 piger og drenge 16.30-17.30 Jesper Madsen |24820489
U-9 drenge 16.30-17.30 16.30-17.30 |Futte 28889530
U-10 drenge 16.30-17.30 16.30-17.30 |Nikolaj 30119602
U-12 drenge 17.00-18.30 17.00-18.30 [Miriam 51766620

Palle Pedersen (22748673
U-9/10 piger 16.30-17.30 16.30-18.00 [Jan Sgrensen  [61373232
U-14 piger 17.45-19.15 16.30-18.00 |Jan Sgrensen  [61373232
U-16 piger 17.45-19.15 17.00-18.30 |Nikolaj 30119602
Over 17 piger 18.30-19.45 |Miriam 51766620
Herre senior 1 18.30-20.00 18.30-20.00 |Nickolas 42790628
Herre senior 2 Kristoffer 52582878
Team HOVSA 18.30-20.00 |Claus Foli 22989983

Beretning Stavgang 2018

Madetid hver onsdag kl. 9,30 fra klubhu-
set. S& er stavene fundet frem, kaffe pa
kanden og en forventning til atter at kom-
me ud pa stier og sma veje for at f4 hele
kroppen rert. Her er ingen hender i lom-
men, nej de er i greb om staven for de godt
20 deltagere.

Stavene er med til at satte tempo, styrke
ryg og ben samt fa pulsen op. Blodet rul-
ler og musklerne er pa overarbejde.

Ture langs strand og i skov, rundt om seger
og 1 parker, ofte steder nogen aldrig tidli-
gere har vearet.

Vi gor meget ud af, at finde nye stier og
her er nettet et godt vaerktej, ligesom sma
pjecer udgivet af kommunen eller andre.
Den solrige og terre sommer har givet
mange ture langs vandet, forst sidst pa
sommeren blev skovstierne med le og ikke
mindst i efterdrsfarver det rette element at
gi i

Der har varet enkelte lengere ture med
madpakke. Tur til Brahetrolleborg og Ege-
skov melle med rundvisning og tid til
madpakken var en oplevelse. Vi sd hvor-
dan melet blev til pa Egeskov melle og

mange kebte med hjem.

Turen pa Ghavsstien med udsigt til de sma
ubeboede ger i Det sydfynske ghav skal
ses og opleves. 1 Fjallebro lystbadehavn
sad vi og spise madpakken og kunne nyde
det gode vejr.

Vi kan vaere mange flere, og det kan anbe-
fales, s& kom glad til stavgang.

En tilbagevendende oplevelse er vores
hjelperdage som vinplukkere hos Benny
Grested pa Tanga Molleve;.

I ar plukkede vi efter den fantastiske som-
mer 5-6 ton flotte druer, det dobbelte af
2017 den regnvéde sommer.

Det er en god oplevelse - belonningen er 3
flasker af hans vin, samt lakker forplej-
ning.

Der bliver ogsa tid til det sociale, der hol-
des s@sonafslutning og julekomsammen
Snart er det tid for ny sasonstart, sidst i
marts el. forst 1 april. Det bestemmer vej-
ret.

Vedrerende sasonstart:

Hold eje med hjemmeside, infotavler og
infoskab



Stavgang Ny saeson!

Nér bladet udkommer er vi allerede inde i
forste fordrsméned og ser frem til igen at
komme ud i den smukke natur, hvor alt
skyder op, fuglene synger og solen varmer.

Onsdag den 20. marts
kl. 9,30 ved klubhuset.

STAVGANG GIVER DOBBELT SA
GOD MOTION

Nej, vi har ikke glemt skiene! Nordmaen-
dene, finnerne og svenskerne elsker det, og
nu er det danskernes tur til at gé stavgang.
Las her, hvordan du effektivt treener stav-

gang.

Du har sikkert set dem: ivrige motionister,
der i hejt gear spankulerer med svingende
skistave 1 haenderne og et fast blik i gjnene.
Med et overbarende smil pé leeben har du
formodentlig ogsa taenkt: De har vist glemt
skiene! Men du kan roligt terre grinet af,
snere sportsskoene og fatte et sat

walkingstave, for stavgang - eller Nordic
walking, som motionsformen kaldes - er
ultra effektiv treening. Faktisk s& effektiv,
at man i forhold til gang uden stave nasten
kan fordoble energiforbruget, hvis man gér
rigtig seriost til veerks med stavgang, viser
undersogelser.

Takket vare stavene bliver pulsen hgjere
og kalorieforbrendingen eges, fordi musk-
lerne i armene aktiveres og bruges til at
skubbe kroppen fremad. Samtidig udmaer-
ker stavgang sig ved at vere konditions-
treening, hvor alle kroppens muskler er i
aktion, og ydermere er stavgang skdnsom
treening for kroppens led i forhold til fx
leb. Det er kontante budskaber, man allere-
de har féet gjnene op for i bl.a. Sverige,
Norge og Finland, hvor stavgang nermest
er en folkesport.

Med til stavgangens hastige udbredelse
horer, at stavgang er for alle - uanset alder
og formkurve. Og det er motion, som kan
dyrkes aret rundt. Mangler du stave forste
gang sa kontakt HfS, Sester Holmskov
62251960




Lady Walk i Odense
den 31. maj 2019

12018 deltog 4532 kvinder i Odense, heraf
20-25 fra HfS flest fra Pilatesholdet, men
det er jo for alle.

Er du interesseret

kontakt Ann Strandhauge pa

tlf. 23405746, 140 kr.

til t-shits skal betales pd mobilpay ved
tilmelding og sterrelsen pé blusen opgives.

Man kan ogsé selv tilmelde sig.

Sa er det tid til at tilmelde sig Ladywalk
2019 i Odense!

Danmarks sterste motionsevent for kvin-
der.

Tilmeld dig Ladywalk, du far en dejlig
aften fyldt med oplevelser, venindetid og
skenne minder.

Tag din veninde, nabo, kollega eller datter
i handen pé den 7 eller 12km. lange rute

i den smukke natur og skab nogle ufor-
glemmelige stunder sammen.

stotte
sygdonms.
ramte
kvinder

Program for dagen:

15.30 Abning for udlevering af T-shirts og
rygposer

18.00 Velkomst og velkomsttale

18.10 Opvarmning og overrekkelse af
pokaler til de 3 sterste hold

18.30 Start

Tilmelder du dig inden den 29. april 2019,
vil du modtage arets T-shirt samt rygpose.

Vi glaeder os til at se jer til en hyggelig
aften i Odense.
Tilmeldingen er aben.

ELSK@HJERTET

HJERTEFORENINGEN

PSYKIATRI
FONDEN o
ETGODT LIV

TIL FLERE




Forhindringsbane OCR bane
i Hesselager.

OCR er serigs leg, der kan overferes til
livets udfordringer. OCR stér for Obstacle
Course Racing

En typisk bane til et OCR-lab bestar af 20-
50 forhindringer og selve ruten strackker
sig over 5 kilometer og opefter. Ruterne
varierer bade i sveerhedsgrad, antal.

Hvem bestemmer over stadion?

En SMS tikkede ind pa min telefon, og jeg
tenkte: Hvad nu? Hvad er der sket? Og
meget mere. Jeg svarede, at det gjorde
bestyrelsen i HfS. Hesselager Stadion er
privatejet af HfS

SMS sen var fra Maj-Britt. Jeg ringede op
og spurgte ind til spergsmalet. Jo, hun hav-
de veret pa sportspladsen, og udtaenkt, at
der kunne nemt placeres redskaber til en
OCR bane, sa behgvede hun og de andre
hardcore kvinder og mand fra Hesselager
og omegn ikke kere til Stige @ eller
Odense universitet for at treene og praestere
over for dem selv at : Jo storre opgaver

kroppen udsattes for, jo sterre tilfredsstil-
lelse giver det. Labene ligger som oftest pa
Sjeelland eller Midtjylland.

Men hvordan far vi gkonomi til det, var
Maj-Britts naste spergsmal. Vel vidende
at det er sparetider. Her kunne jeg med
glede sige, at det ville kunne lade sig gore
ved at bruge af Fynske Bank Fondens pris,
pa 100.000 kr der blev mig tildelt i foraret
2018. Prisen fik jeg lov at dele mellem
HfS 50,000 kr. til nye aktiviteter, og Stok-
kebaek vinterbadere 50.000 kr.

Vi har alle set B.S.Christiansen taeske
rundt med en flok, der skulle have mere
selvtillid og viljestyrke, samt unge rekrut-
ter der skal s& meget igennem for de er
modne mand i militeret. Var det det Maj-
Britt teenkte pa — ja faktisk.

Man bliver varm om hjertet nir nogen i
den grad gar foran. Der er i skrivende
stund, lavet en masse tegninger og bereg-
ninger pa materiale af tree og der er frivilli-
ge der star klar til forste spadestik.

Vil Du here mere om projektet, vere med
kan Maj-Britt Nikolajsen kontaktes pa
22747293

Maj- Britt pa opgave og “kaptajn “ for initiativet



Forhindringsbane OCR — bane




Min deltagelse ved Arets
Generalforsamling i Hesselager fS

var en meget positiv oplevelse.

der blev afviklet i Hesselager Klubhus,
tirsdag 19. februar blev for mig en meget
positiv oplevelse at deltage i — med pent
fremmeode af 40 aktive medlemmer, besty-
relsesmedlemmer og udvalgsmedlemmer,
hvilket vidner om et stort engagement og
sammenhold i lokalomradet.

Savel bestyrelsens beretning ved formand
Inge Marie Holmskov, samt de enkelte
udvalgsberetninger: skydning ved Ses i
formand René Vogns fravaer, Gymnastik
ved formand Helen Hansen, Lebeklubben
ved Torben Aagaard, Fodbold ved for-
mand Jorgen Elgaard, Krocket ved for-
mand Frode Nielsen, stavgang ved Inge
Marie Holmskov gav alle et meget fint
indtryk af de mange aktiviteter i HfS i
arets lob, ligesom de mange felles aktivi-
teter 1 arets lob, med bl.a. fastelavn, salg af
julekalendere, afvikling af den arlige sport-
suge i uge 31. Foreningens kasserer Annet-
te Pedersen aflagde et flot regnskab og
aftenen sluttede med valg til bestyrelse og
udvalg, hvor der ud over enkelte udskift-
ninger stort set var genvalg over hele lin-
jen. Som ny person til hovedbestyrelsen
valgtes Johanne Holmskov, — det er altid
dejligt nar ungdommen er klar til at ga ind
og patage sig ansvar og opgaver i fore-
ningsarbejdet, s& alt mulig held og lykke
med arbejdet til Johanne.

Under eventuelt lykenskede undertegnede
Inge Marie Holmskov med Fynske Bank's
ildsjelepris, der blev overrakt “Sester” i
forbindelse med Fynske Bank’s aktioneer-
mede 1 2018, meget flot men ogsa fuldt
fortjent for hendes store indsats og virke,
dels i HfS men ogsd for lokalomradet i
Hesselager pa flere fronter.

Derudover kunne jeg som formand for
Sport og Idret i Svendborg glede mig
over gode indholdsrige beretninger fra
savel bestyrelse som udvalg, der vidner om
et stort engagement, samarbejde og udvik-
ling i Hesselager forenede Sportsklubber.
Det er samtidig med til at fastholde et hojt
medlemstal i foreningen, sével under som
over 25 ar. Det er mit hab, at det ma fort-
sette ogsad 1 mange ar frem 1 tiden til stor
glede for sdvel medlemmer som lokalom-
radet i Hesselager.

Med venlig hilsen
Preben Juhl Rasmussen

Skift til
Andelskassen

Kontakt os hvis du vil here,
hvad vi kan gere for dig og
din ekonomi.

/A Andelskassen

- Sammen kan vi mere

Det Gule Pakhus - Havnepladsen 3 b - 5700 Svendborg
Telefon 87 99 53 80 - www.andelskassen.dk

Andelskassen — en del af Danske Andelskassers Bank A/S




Velkommen til Hesselager sogn,

hvor dette blad omdeles til de ca. 800 hus-
stande.

Bladet leegges i alle postkasser af frivillige
fra Hesselager forenede Sportsklubber. Det
er krocketafdelingen der star for omdelin-
gen. Tak.

Er man tilflytter til omradet er man vel i
sagens natur nysgerrig efter at hore og fa
noget oplyst om, hvad der sker.

Sportsnyt, klubbladet bringes 4 gange om
aret. Hvad vi er i gang med og hvad vi har
lavet. Hvilke arrangementer der tilbydes
og ikke mindst hvilke aktiviteter og idraets-
grene klubben byder ind med.

Vi er altid abne for nyt og arbejder for at
det er muligt at f4 motion og idreetsglaede i
klubben, uanset det er en bernefamilie,
singler, eller beboere i en af vore eldre-
venlige boliger. Alle er velkommen i klub-
ben.

Se forrest i bladet navne og tlf. numre pa
bestyrelsen.

HfS aresmedlem rundede for leden sin
90 ars fadselsdag

Stort tillykke til Svend Age Vistisen

Billedet er i en af de situationer som vi
moder Svend Age pa krocketbanen, men
det kunne ogsd vaere mange andre steder.
Til gymnastik, i fitnesshuset, i festlige lag,
og altid imedekommende og lyttende.

Han har siden 1959 veret en HfS mand,
der aldrig siger nej, hvis et ja er muligt,
Hyvilket billedet ogsé viser, er han en del af
forsiden pa HfS hjemmeside fra 2016



Foraret indbyder til oprydning og ren-
goring, bade inde og ude. Ude i det dbne
landskab, pa gader og strader ligger der
skrald og papir flyver rundt. P& stranden
er det skyllet op, og hvem skal fjerne det.
Dem der har efterladt det, gor det ikke,
det offentlige har ikke ressourcer og sé
bliver det liggende.

Affaldsindsamlingen: Befri naturen for
affald finder sted den 31. marts . Skoler-
ne samler fra 25-29 marts.

1 2018 var det juniorklubben der gik for-
an. Robin Jansen og Maj-Britt Nikolajsen
fik bern, foreldre og bedsteforaldre
med. En fredag fra kl 14-16, plastseekke-
ne blev udleveret og samlet ind ,fra klub-
huset og her slyttede det hele med kage
og saftevand. Tak til juniorklubben.

Man kan jo stille spergsmél ved, om det
er 1 sportsklubbens regi, men forening lig
feellesskab eller ej, hvem gér foran- hvem
gor det? Vi gnsker alle en Ren by.

I 2019 er der ogsa planlegning i og
omkring Vormark, og derved kan hele
lokalomriadet veere felles om indsam-
lingen.

At starte fordr og sommer op med en
Ren By, kan vere startskuddet til at folk
vil holde deres fortov fri for grees, mal-
kebatter og hvad der kommer, nér solen
star hejt pa himlen.

Hold gje med opslag pa infotavler, hjem-
meside og facebook.

Papirindsamling:

Tak til alle der kommer med papir og seat-
ter frem ved vejen, nér der 4 gange om &ret
samles papir.

12018 har det givet 14.865 kr. til klubkas-
sen.

Ved klubhusets garage stér 2 tradkurve,
hvor der kan lagges papir i til stette for
klubben.

" HUNDELORTE - N

heficr ikne ¢ poser!

P
Kun aviser og blade

Samme tradkurve er kun tilteenkt papir og
absolut

ikke poser med hunde hem.

Det kan ikke henstilles nok at tage dem
med sig til neermeste rigtige
skraldespand.



Indstilling Rene Vogn 2019

Bent Neergaards mindepokal tildeles en
person der gennem mange &r har veret
med eller gjort en indsat i foreningen. I ar
vil jeg tilfaje bidraget til fellesskabet, det
er et nyt ord der dekker for ikke kun lige
den aktive gren, men som deltager bredt i
foreningens liv.

Personen begyndte som sd mange andre
som barn at dyrke sin disciplin og voksede
med opgaven, intet var godt nok! At sta
overst pa skamlen var malet.

Men som arene gar, bliver ogsa lederarbej-
det for bern en interesse. Det er dejligt for
en forening nar aktive ogsé vil og kan afse
tid til at veere leder enten for bern eller
andre voksne. Modtageren starter gerne
bilen nér der skal dystes ude. Han gor det
af gleede og kaemper for gode resultater.
Modtageren- i ar er med sit rolige og vin-
dende vasen med til at skabe et sammen-
hold béde pé den hjemlige bane og ude
blandt konkurrenter.

Skal der hjelpes med noget administrativt,
hjemmeside, medlemsdatering, skal der
tages billeder med stor linse, sd er hjelpen
ner. Ved nye aktiviteter, i sportsugen,
biatlon, s& er man klar med ideer og hjzlp.
Ogsa familien er med, og det gor det, alt
andet lige, det hele nemmere.

Det smitter af pd andre, og gennem de se-
nere ar, er der kommet nye dygtige hjaelpe-
re til, bl.a. smittet af den vilje der viser vej,
af Rene Vogn.

Det var ikke svert at beslutte at arets pokal
skulle ga til Rene. Han er her ikke, soler
sig i Caribien, sammen med sin familie,
men vi sender ham de bedste tanker med
onsket om fortsat god ferie.

Vi finder en aften pé skydebanen hvor han
omgivet af berneskytterne kan fa pokalen
overrakt.

IMH

Cross lob i Lundeborg




Uddeling af idraetspokalen ( Rudolf
Nielsen's Pokal ) ved
generalforsamlingen 19 feb. 2019

Arets modtager af idratspokalen en -
person som er meget vellidt i HFS.
Han er en fantastisk hjelper som
kommer med maskineri og hjelper
til med baner, klubhus og yder et
stort arbejdsbidrag i sportsugen. ’
Hans firma bidrager med flotte
sponsorbidrag.

Han deltager selv aktivt i leb og
fodbold.

Han sorger for at Hovsa holdet far
SMS’er sa vi husker trening og an-
dre begivenheder.

Og sad redder han lige crosslebet
med sin minigraver s& Viebakken
kan lebe ud i1 Storebzelt igen.

Jo Claus Foli du et dejligt menne-
ske som vi satter stor pris pa.

Sa helt fortjent er det dig der mod-
tager idraetspokalen i ar.

Stort tillykke Claus

KR.3000.-

Frederik Iglemose
Til holdoplevelse
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Neeste blad udkommer

ca. uge 28

Deadline absolut senest
23. juni 2019
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11. maj

24. august

16. november
Kontaktperson: Kurt @rnegaard, tlf. 28 80 23 35
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RADGIVENDE INSTALLATOR

Lokalt pengeinstitut...

Her er du altid pa
hjemmebane...!
Bare ring 65 43 25 50!

FRORUP
ANDELSKASSE

-Tif. 65 43 25 50 - post@froerupandelskasse.dk - www.froerupandelskasse.dk
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ABNINGSTIDER: Alle dage 7.00 - 20.00
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